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Termine und  
Aktuelles für 2026
Beratung zu Demenz

• telefonisch

• persönlich

• zugehend

Geschäftsstelle
Alzheimer Gesellschaft Frankfurt e.V.
Selbsthilfe Demenz
Saalgasse 4
60311 Frankfurt am Main
www.frankfurt-alzheimer.de

Beratungstelefon
069 / 67736633
info@frankfurt-alzheimer.de
www.frankfurt-alzheimer.de

Montags zwischen  
15:00 und 18:00 Uhr  
und nach Vereinbarung	

Kontaktaufnahme bitte per  
Telefon oder Mail.



 

 

Offene Sprechstunden -  
Beratung zu Demenz 
Zu den angesetzten Terminen können Betroffene, Zu-
gehörige und Interessierte erste Kontakte knüpfen und 
sich rund um das Thema Demenz informieren.

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 16:30 – 18:30 Uhr
Familienzentrum Billabong Riedberg e.V.
Graf-von-Stauffenberg-Allee 46b
60438 Frankfurt am Main

Jeder 2. Dienstag im Monat, 9:00 – 11:00 Uhr 
Raum 0.08
Rathaus für Senioren 
Hansaallee 150
60320 Frankfurt

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 10:30 – 12:00 Uhr 
Begegnungs- und Servicezentrum  
Hofgut Goldstein
Tränkweg 3
60529 Frankfurt

Jeden 3. Donnerstag im Monat, 10:00 – 12:00 Uhr
Demenz-Zentrum Kalbach
An der Grünhohl 9
60487 Frankfurt 

Anmeldung sinnvoll, aber nicht erforderlich

Seminarreihe „Hilfe beim Helfen“ 
Die Seminarreihe bietet Angehörigen und Interessierten 
Informationen und Austausch im Umgang mit Demenz 
an.  Sie findet in Kooperation mit der Klinik für  
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie statt. 

Jeden 2. Dienstag im Monat, 18:00 – 19:30 Uhr  
1. Stock – Heinrich-Hoffmann-Saal  
Klinik für Psychiatrie, Psych0somatik und  
Psychotherapie (Haus 93)  
Heinrich-Hoffmann-Straße 10  

Termine und Themen: 
14.04.2026	� Was ist Demenz?  

Früherkennung und Diagnose   

12.05.2026	� Prävention und Behandlung der  
Demenzerkrankungen 

14.07.2026 	 Demenz verstehen 

11.08.2026	 Selbstfürsorge  	

08.09.2026 	 Den Alltag gestalten        	  

13.10.2026 	� Herausfordernde Situationen –  
Umgang mit belasteten Situationen

10.11.2026	 Informationen zu Recht  

 08.12.2026	  Ethische Dimensionen der Demenz 

Gerne Anmeldung an 
info@frankfurt-alzheimer.de


